Centre dentaire Patrick Canonne

Division anesthésie générale
200-6550 Jean-Talon est, Montréal, QC H1S 1N1
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Livret d'informations pour les parents et les enfants

Date du dépistage Covid-19 :
Date du rendez-vous :

Heure d'arrivée :

Heure prévue de l'intervention :

Un seul parent accompagnateur admis dans la clinique
sauf pour les patients ayant des besoins spéciaux.

Edition 2021



Votre enfant subira des traitements
dentaires, sous anesthésie générale. Le
coordonnateur communiquera avec vous pour
vous donner la date du rendez-vous et la
date du dépistage Covid-19.

Ce livret a été congu pour répondre a vos
questions et vous préparer.

Il est important d'avoir ce livret
en main lorsqu'un membre du
personnel vous téléphonera la
veille de l'intervention. Il vous
donnera des renseignements
importants a noter.




Comment se préparer?

Lire ce document avec votre enfant.

Vous devez nous aviser si votre enfant
présente des signes d'infection tels que :
toux, fievre, éruption cutanée, diarrhée ou
toute maladie contagieuse. Il est possible
que si votre enfant présente un de ces
symptdmes, l'intervention soit annulée et
reportée dans 4 a 6 semaines.

La veille de l'intervention

Un membre du personnel communiquera avec
vous entre 9h00 et 16h00 pour vous
renseigner sur :

* Le jeline
* L'heure d'arrivée
* L'heure prévue de l'intervention



Le résultat du dépistage Covid-19 doit étre
envoyé, au plus tard, la veille de l'intervention
par courriel a reception.drcanonne@bellnet.ca

Jeline préopératoire

Ainsi votre enfant doit €tre d jeun & partir de minuit,

il peut boire de I'eau ou du jus de pomme jusqu'd




Médication

-Si votre enfant prend des médicaments
régulierement, ne pas les cesser sans l'avis
de l'anesthésiologiste. Il doit les prendre tel
qu'indiqué.

*Si votre enfant prend des pompes en
inhalation, il doit les prendre tel qu'indiqué.

*Dans le cas de la prise de pompes
occasionnelles, vous devrez débuter le
traitement par inhalation 2 jours avant
I'intervention méme si votre enfant n'a pas
de symptome.

*Vous devez apporter les pompes le jour de
l'intervention.



Le jour ‘J': Pyjama Party

*Choisir pour votre enfant un pyjama ou des
vétements confortables. Ne pas mettre de
pyjama une piéce ni de collant. Eviter les
capuchons et les chandails a collet.

.L'enfant peut se brosser les dents sans
avaler l'eau.

*Retirer les bijoux, boucles d'oreille, vernis a
ongles, montre et bracelet.

- Attacher les cheveux.

-L'heure prévue de l'intervention peut étre
modifiée, selon plusieurs facteurs.

A apporter : o carte d'assurance-maladie valide
» carte d'assurance dentaire privée
- pantoufles et vétements de rechange
> toutou ou jouet préféré
- couverture pour le retour a la
maison



Si la carte d'assurance-maladie est expirée, faites les
démarches aupres de la Régie de I'assurance-maladie
du Québec, en téléphonant au 1-800-561-9749.

L'Arrivée

‘L'heure d'arrivée doit Etre respectée. L'entrée en salle
opératoire est prévue environ une heure aprés l'arrivée,
ceci dans le but de rencontrer I'anesthésiologiste avant
l'intervention. Un retard de plus de 20 minutes pourrait
entrainer I'annulation du rendez-vous et des frais. Si
vous ne vous présentez pas au rendez-vous, sans préavis
d'au moins 24 heures, des frais de $200.00 vous seront
facturés.

La secrétaire administrative vous
accueillera vous et votre enfant.

‘Elle s'assurera que le jeline a été respecté.
Par la suite, elle vous donnera des
formulaires a compléter pour l'intervention.
Une fois complétés elle viendra chercher
I'enfant afin de prendre quelques données :
>son poids (pesée électronique)

>sa température (thermometre auriculaire :
oreille)

>sa saturation (taux d'oxygene dans le sang).
La saturation est prise par le doigt a l'aide



d'un appareil qui émet une lumiére rouge que
I'on appelle 'doigt magique'.

*Elle lui mettra un bracelet d'identification a
la cheville.

‘Lorsque le dossier sera complété vous
pourrez patienter avec votre enfant dans la
salle d'attente avec un film d'animation.

-L'anesthésiologiste (Dr Réve) viendra vous
rencontrer afin de vous poser quelques
questions et répondre a vos inquiétudes si
vous en avez.

‘L'inhalothérapeute pourrait venir
administrer une dose d'analgésique liquide a
saveur fruitée avant l'intervention.
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L'entrée dans la salle
opératoire

*Un membre de I'équipe viendra vous
chercher pour I'entrée dans la salle
opératoire.

:La salle opératoire peut etre
impressionnante pour |'enfant car beaucoup
de machines et de personnel s'y trouvent.

:L'enfant devra s'assoir seul, si possible,
dans une chaise dentaire, comme il aura déja
VU d soh examen.



-L'anesthésiologiste (Dr Réve), mettra un
masque qui recouvre le nez et la bouche. Ce
masque a une odeur de fraise. L'enfant devra
respirer quelques secondes et s'endormira.
Une fois que votre enfant sera sous les soins
de I'équipe d'anesthésie, vous devrez
retourner dans la salle d'attente.

Souffle en pardant
tout [e temps
le masque
confre ton
visage.

« Tous les patients sont intubés par voie
nasotrachéale pour assurer le bon
fonctionnement des voies respiratoires.

‘Le dentiste procédera a des radiographies
et un examen dentaire complet avant de
débuter les traitements. Celui-ci viendra
vous rencontrer pour vous expliquer le plan
de traitement final et la durée des
traitements prévus.
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:Lorsque les traitements seront terminés, le
dentiste viendra vous aviser et vous donnera
les conseils appropriés voir p.13. Pendant ce
temps, votre enfant restera sous la
surveillance de I'équipe d'anesthésie. Vous ne
pourrez pas le voir pendant ce temps.

Le réveil et le retour a la maison

:L'inhalothérapeute vous appellera des que votre
enfant sera dans la salle de recouvrement (salle
de la fusée). Les renseig a3 ents

donnés.

er a la maison en
gus devrez peut-&tre
5 bras car il pourrait

Il est préférable
voiture ou en taxi pdt
porter votre enfant/de



tre trop faible pour marcher. Vous devez étre
apte a s'occuper de I'enfant et de ne pas etre
sous l'influence d'alcool ou de drogues.

*Nous recommandons de garder I'enfant d la
maison la journée de l'intervention.

Recommandations du dentiste

‘Le patient peut ressentir de la sensibilité aux
gencives, aux articulations de la mdchoire et aux
muscles. Pour contrdler la douleur vous pouvez donner
de I'Advil® ou du Tylenol®.

*Il peut y avoir de I'enflure aux joues, aux lévres et a
la langue.

«Il se peut que votre enfant ait des saignements.

« Si votre enfant a des couronnes en acier inoxydable
(couronnes de princesse ou de super-héros) la
guérison des gencives peut prendre jusqu'a 4
semaines.

-Débuter le brossage dés le lendemain en brossant
délicatement mais éviter de rincer la bouche pendant

24 heures. Utiliser une débarbouillette si besoin.

+«Ne pas utiliser de rince-bouche pendant 4 semaines.
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Suite a une extraction dentaire :

Mordre sur une compresse pendant 30 minutes apres
I'extraction et répéter au besoin. Ceci évitera les
hémorragies. Ne pas rincer la bouche ou cracher
pendant 24 hrs. Prendre de I'acétaminophéne ou de
I'ibuproféne pour soulager la douleur. La guérison peut
prendre jusqu'a 4 semaines.

Recommandations de |'anesthésiste

*Votre enfant pourrait €tre somnolent, étourdis, avoir
des nausées ou des vomissements.

-Eviter l'activité physique intense pour au moins 24
heures, ex : piscine, course, hockey...

+«Ne rien absorber par la bouche pour les deux
prochaines heures. Par la suite, seulement d la
demande de I'enfant, commencer par des liquides
clairs, tels que I'eau et jus de pomme. Ensuite,
introduire les solides.

«Le patient peut avoir mal a la gorge dii a l'intubation
endotrachéale. Donner des aliments froids comme

creme glacée, popsicle...

+ Sa voix peut tre enrouée, elle peut différer pour
72 heures.

«L'enfant peut avoir des saignements de nez.
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Consentement

Le parent ou le tuteur Iégal doit signer les
consentements pour les traitements
dentaires ainsi que I'anesthésie générale. Il
est important que I'un des parents ou son
tuteur soit présent le jour de l'intervention.

Si vous ne pouvez étre présent pour
I'intervention, des arrangements seront pris
avec vous afin que tous les consentements
soient signés.

Tout document du tribunal doit tre apporté

pour l'intervention dans le cas de garde
légale.
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Vous pouvez nous contacter :

- Coordonnatrice du lundi au jeudi de 9h00 a
16h30 au 514-256-5574 poste 225

-Secrétaire administrative entre 7h00 et
15h00* au 514-256-5574 poste 230
*horaire variable

*Inhalothérapeutes entre 7h00 et 16h00 au
514-256-5574 poste 302

Nos heures de bureaux sont :
Lundi au mercredi de 8h30 a 17h00
Jeudi et vendredi de 8h00 a 16h00.

reception.drcanonne@bellnet.ca

Pour toute question, communiquer avec notre équipe.
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Notes
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